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Kilbi in Rüthi 

Auch dieses Jahr hatte unsere Schule wieder 
einen Stand an der Kilbi. In unserer Klasse 

4b haben wir „Schlaf schön-Öl mit Lavendel“, 
„Entspann dich-Öl mit Melisse“, Anzündwürfel, 

Hustentee und Gartengrusstee hergestellt. 

Für die speziellen Öle haben wir das blühende 
Johanniskraut eingesammelt und in einem grossen 

Behälter ganz viel Olivenöl dazu geleert. Die ganzen 
Sommerferien liessen wir die Mischung im Keller stehen. 

Vor der Kilbi haben wir den Ölauszug in kleine Fläschchen 
abgefüllt und ätherisches Öl für den feinen Geschmack dazu 

getröpfelt.
Die Teekräuter haben wir seit dem Frühling gesammelt und im Garten-

haus getrocknet. Wir haben nicht alle unsere Tees verkauft. Egal, wir trinken 
sie in der Winterzeit während der i-Tröpflizit.

Die anderen Klassen haben Lippenbalsam, Insekten-Hotels, Heilsalbe, Gewürzmischungen und 
Sirupe selber gemacht und verkauft.
Wer die Kilbi verpasst hat kann in unserem Lerngarten-Lädeli im Schulhaus Bündt immer noch 
von den Produkten kaufen!

von Fabio und Mischa 4b
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Räbeliechtli-Umzug der Kindergartenklassen

Am 9. November 2023 fanden sich Begleitpersonen 
der Kindergärtner im Kindergarten ein. Gemeinsam hat-
ten sie eine Räbe geschnitzt, welche am selben Abend 
zum Leuchten gebracht wurde. Alle Klassen begaben sich 
mit ihren Familien auf eine andere Route. 

Die Kinder erfüllten den Abend mit Liedern und trugen ihr Licht zu 
den Zuschauern. Der stimmungsvolle Abend wurde mit einem Becher 
Punsch und einer kleinen Verpflegung abgerundet. 
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Besuch Theater und Figurentheater

Die ganze Schule Rüthi war in diesem Herbst auch kulturell 
unterwegs.

Die Kinder des 1. Zyklus besuchten je eine Figurentheaterauf-
führung im Kleintheater fabriggli in Buchs. Die einen erfreuten 
sich an der lustigen Geschichte der Hexe Lakritze und des zu 
klein geratenen Drachen Schloff, die anderen besuchten eine 
Aufführung vom vorweihnachtlichen Stück «Zaubernacht» zum 
Thema Schenken und Beschenktwerden.

Zu den Schülern des Zyklus 2 kamen die Theaterschaffenden 
des Theater fabula mit der Aufführung des Theaterstücks «Die 
Geschichte von Lena» direkt ins Schulzimmer! In der anschlies-
senden Vertiefung befassten sich die Klassen mit dem Thema 
Mobbing. 

Gesunder Znüni für die ganze Schule

Unsere Klasse 5b beging ein interessantes und kreatives Pro-
jekt. Wir behandelten das NMG-Thema «Gesunde Ernährung» 
in der Schule. Unser Lehrer Herr Nüesch und die SchülerInnen 
hatten die Idee, Znüni für die ganze Schule zu machen. Alle 
stimmten zu und wir wählten einige geeignete Rezepte aus. 

In Gruppen rechneten wir die Mengen aus und schrieben die 
Zutaten auf. Herr Nüesch kaufte die Zutaten ein, und wir fingen 
an. Wir hatten 5 verschiedene Rezepte. Znüni-Dogs, Gemüse 
mit Dipsaucen, Früchte- und Gemüsespiessli und Früchte-Kä-
se-Brötchen. Vor der Pause bereiteten wir die leckeren Znünis 
zu, und verteilten diese dann in der Pause. Es hat jedem gefal-
len und jedes Kind konnte etwas essen, was es gerne hatte. 

Der Grund, um das zu machen, war dass die Kinder einen ge-
sunden Znüni essen konnten. Heutzutage nehmen die Kinder 
oft Kuchen oder viel zuckerhaltige Ernährung zum Znüni mit. 
Genau das wollten wir ändern und den Kindern eine Möglich-
keit bieten, Vitamine und anderes zu sich zu nehmen. 
Liebe Eltern und Erziehungsberechtige, 
sorgen Sie dafür, dass ihre Kinder sich 
gesund ernähren. Danke. 

von Mascha Litver 5b
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Exkursion Feldhof Oberriet

Die beiden 5. Klassen besuchten den Feldhof in Oberriet. Wir ha-
ben im Fach NMG das Thema Ernährung und haben uns gefragt, 
wie das Gemüse in den Laden kommt. Wir haben den Weg einer 
Karotte verfolgt und lernten welche Schritte es braucht, bis sie 
vom Feld fertig verpackt im Laden landet. 

Es war spannend, den grossen Maschinen zuzuschauen, wie sie 
das Gemüse gewaschen haben und wie zum Beispiel ein Brokkoli 
verpackt wurde. Am Ende haben wir Schokoladenmilch und ein 
Gemüsesäckli bekommen und sind wieder mit dem Velo zurück 
nach Rüthi gefahren.

von Leandro Fässler und Rami Fawzi 5a
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Auch die Lehrpersonen waren unterwegs – Besuch im RDZ 

Am 20. November 2023 besuchten die Lehrpersonen aus Rüthi das regional-
didaktische Dienstleistungszentrum (RDZ) Sargans. Das Regionale Didaktische 
Zentrum regt Studierende, Lehrpersonen und Teams dazu an, über guten Unter-
richt nachzudenken und Innovationen zu realisieren.

Im Lernarrangement «Abenteuer Körper» wird man wortwörtlich durch den gan-
zen Körper geführt und erfährt anhand von interaktiven Displays, detaillierten 
Modellen und einer Forscherecke Spannendes über die verschiedenen Organ-
systeme und ihre Funktionen. 

Im Lernarrangement «analog + digital» konnten die Lehrpersonen verschiedene 
interaktive Displays nutzen, Roboter programmieren aber auch analoge Spiele 
wie «Tic Tac Toe» ausprobieren. Im Zentrum dieses Lernarrangement steht das 
Programmieren an den Robotern und der Vergleich zwischen analogen und digi-
talen Spielen.

Die Lehrpersonen schätzten den Besuch sehr, da er nicht nur ihr eigenes 
Wissen erweiterte, sondern auch Ideen für den Unterricht und die 
Vermittlung dieser Themen an ihre Schülerinnen und Schüler gab. 

Es lebt bei uns! – Feuersalamander auf dem Pausenplatz

Steckbrief Feuersalamander

Aussehen: 	Schwarz mit gelborangenen Flecken/Streifen
Grösse:	 12 - 20cm
Gewicht:	 25 – 40g
Klasse:	 Amphibien
Nahrung:	� Würmer, Insektenlarven, Spinnen und  

Nacktschnecken
Feinde:	 Hunde, Füchse und Greifvögel

Ein Feuersalamander wurde auf dem Pausenplatz gefunden. 
Ein anderer Feuersalamander wurde auf der Unterfurtstrasse 
gefunden. Wir haben ihn in den Lerngarten gebracht. Dort wird 
er den Winter überwintern.

von Pascal Bee 6b
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Tagesstruktur Biberburg 

Die ausserschulische Betreuung in Rüthi gibt es nun be-
reits über ein Jahr und wir sind sehr stolz und zufrieden 
mit diesem Angebot. Wir erhalten immer wieder Neuan-
meldungen und dürfen nun während den Schulwochen 
insgesamt 34 Kinder betreuen.

Am Mittagstisch haben wir zum Teil 27 Kinder. 
Das Mittagessen holen wir jeweils in Oberriet 
beim Altersheim Feldhof. Die kennen unsere 
Biberburg Kinder langsam schon ganz gut und 
wissen auch, was ihnen schmeckt.

In der Biberburg können die Kinder …
… basteln, … B
… malen, … C
… gemeinsam Geschichten lesen, … D
… �Geschichten erzählen und Geschichten 

lauschen. E

Sie können Hütten bauen, … F
… Rollenspiele spielen, … G
… sich gegenseitig frisieren, … H
… sich verkleiden, … I
… sich schminken, … J
… Spiele spielen, … K
… Shows aufführen und geniessen, … L
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Biberburg in den Ferien 

Auch während 8 Ferienwochen im Jahr 
können die Kinder die Biberburg besuchen.  
In den Ferien kümmern wir uns selbst um 
unsere Mahlzeiten.

	 Wir machen Sushi, … B
…	�wir machen unser eigenes Schlangenbrot 

und grillieren Würste, … C
…	�und die Marshmallows dürfen auch nicht 

fehlen! D 
Und wir machen unseren eigenen Zvieri. E 
Natürlich erleben wir in den Ferien auch 
viele Abenteuer! 
Wir suchen unseren Weg durchs 
Maislabyrinth, … F

…	wir suchen im Wald tolle Grillstellen, … G
…	gehen abenteuerliche Pfade, … H
…	wir besuchen Tiere, … I
…	und wir finden die coolsten Spielplätze. J

Zu uns in die Biberburg kommen Kinder vom 
Kindergarten bis zur 6. Klasse. Trotz der gros-
sen Altersspanne entstehen in der Biberburg 
wunderschöne neue Freundschaften. Die 
Kinder können voneinander lernen und sich 
gegenseitig helfen. Wir pflegen einen respekt-
vollen Umgang miteinander.

Das gesamte Biberburgteam möchte mit 
viel Liebe zum Detail einen Ort schaffen, an 
welchem sich die Kinder wohl und geborgen 
fühlen. 

Das Biberburg Team

Laura Kühnis Heidi Kolb

Claudia 
Heeb

Kymete 
Stojkaj
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Es weihnachtet! Kerzenziehen mit Adelheid Hasler

Wie jedes Jahr kommen die Kinder in den Genuss des Kerzen-
ziehens. Die Auswahl an Farben lässt das Kinderherz höher 
schlagen und ermöglicht den Kindern, eigene einzigartige 
Kerzen zu gestalten.

Das Kerzenziehen hat nicht nur Spass gemacht, sondern auch 
eine warme und gemeinschaftliche Atmosphäre geschaffen. Es 
ist jedes Jahr ein wunderbares Erlebnis.

Liebe Adelheid, wir möchten uns in diesem Sinne recht herzlich 
für deine Arbeit und dein Engagement bedanken. Das Kerzen-
ziehen wird jedes Jahr für viele Kinder zu einem unvergess-
lichen Erlebnis. Wir hoffen, dass wir noch lange auf dich zählen 
dürfen. Danke!

Weihnachtsgedicht

Weihnachten steht vor der Tür. 
Die Leute freuen sich auf heute. 
Leute machen Geschenke für Glücksmomente. 
Wenn man am Backen ist und alles auch so fein ist, 
freuen sich die Leute über leckere Beute. 
In der Mitte vom Raum steht ein Weihnachtsbaum. 
Am Baum sind die Kerzen und erwärmen unsere Herzen. 
Der Weihnachtsmann kommt mit dem Schlitten angeritten. 
Er landet auf dem Haus und kommt aus dem Kamin hinaus. 

von Marie Steiner 6a

Weihnachtsrap

Weihnachten steht vor der Tür. Wir freuen uns alle sehr. 
Wir essen, sind besessen und verfressen mit Delikatessen. 
Wir backen und verpacken für die Armen im kleinen Rahmen.
Wir schmücken ohne Lücken um zu entzücken, wie die Verrückten. 
Wir bauen einen Schneemann mit denen von nebenan. 
Wir kaufen einen Weihnachtsbaum und stellen ihn in den Raum. 
Mit dem Nikolaus geht’s hoch hinaus – hoffentlich mit Schmaus.
Der Adventskalender darf nicht fehlen im herüber gehen.
Der Weihnachts-Pulli von Oma gestrickt, den sie mir schickt. 

von Nino Baumgartner 6a
Weihnachtssingen

Am Freitag, 22. Dezember, findet von 10.00 – ca. 10.50 Uhr 
das Weihnachtssingen in der MZH statt – alle sind herzlich 
willkommen! Mit dabei sind die Klassen vom Schulhaus Bündt/
Neubündt. 

Wir wünschen euch frohe und gesegnete Weihnachtstage und 
einen guten Rutsch ins neue Jahr!
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Herzlich willkommen!

Für die Neubesetzung der Stelle «Mitarbeiter Hauswartung 
Infrastruktur» der Einheitsgemeinde konnte Flavio Tischhauser 
aus Gams SG gewonnen werden. Flavio Tischhauser absol-
vierte seine Ausbildung als Fachmann Betriebsunterhalt EFZ im 
Werkhof bei der Stadtverwaltung Buchs SG. 

Bereits während der Ausbildungszeit konnte 
er sich praktische Berufskenntnisse in den 
Sparten Reinigung, Unterhalt, Pflege sowie 
einfachen Reparaturarbeiten aneignen. Wir 
heissen Flavio Tischhauser herzlich willkom-
men und wünschen ihm viel Freude in seiner 
Tätigkeit.  

Verabschiedung Peter

Am 17. November 2023 ging Peter Sonderegger nach  
16-jähriger Tätigkeit als Hauswart an der Primarschule Rüthi 
in Pension. Seine jahrelange engagierte Arbeit hat wesentlich 
dazu beigetragen, ein angenehmes Umfeld für SchülerInnen 
und Lehrpersonen zu schaffen. Mit seiner Pensionierung endet 
nun eine Ära, in der er seine Fähigkeiten und sein Wissen 
eingebracht hat. 

Wir wünschen Peter Sonderegger alles Gute für seinen 
wohlverdienten Ruhestand und danken ihm herzlich für seinen 
Einsatz an der Primarschule und in der Gemeinde Rüthi.
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